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    Добро пожаловать! 
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Вас приветствует ресторан 
“Салют”

 Меню      
При расчете требуйте счет и  кассовый  чек.

На основании правил пожарной безопасности запретить пользоваться пиротехническими изделиями внутри помещений ресторана. 

Приказ № 42 от 12.12.2009 г.

Нахождение лиц до 16 лет в ресторане после 22:00 запрещено.

Продажа табачной и алкогольной продукции 

лицам до 18 лет запрещено.

Утверждаю:  
заведующий службой общепита и торговли 
Лямина Е.В.
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	“Хороший повар сегодня-это творец, настоящий ювелир, создающий 

кулинарные драгоценности”

(неизвестный поэт)

  Холодные закуски
	

	Грибочки “Опята” маринованные


	1/150
	204

ккал
	70-00



	Маринованные корнишоны 
	1/100
	80

ккал
	50-00
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Ассорти сырное
(Сыры элитных сортов, черри, 

маслины, оливки, зелень)


	130/80
	540

ккал
	240-00

	Ассорти сырное  к вину                         105/100                                                           
(Сыры элитных сортов, виноград, орех грецкий, зелень)
	
	483

ккал
	240-00



	Икра красная зернистая                          50/32
	
	135 
	500-00

	(подается с маслом, лимоном и зеленью)
Тарталетка с красной икрой

(С маслом зеленью)
	20/10/5/2
	ккал

109

ккал
	100-00

	Ассорти рыбное 

(Семга малосоленая, масляная х/к, икра красная в тарталетке,  лимон, маслины, черри, зелень)
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	110/100


	320

ккал
	440-00

	Семга слабосоленая

(Собственного производства (семга, масло сливочное, лимон, зелень)
	100/40
	193

ккал
	300-00

	Сельдь с луком
(Масло растительное, зелень)  
	120/20
	120

ккал
	85-00

	Ассорти мясное

(Мясные деликатесы, свежие овощи, соус хрен)
	60/50/25
	462

ккал
	220-00



	Сальце украинское  с чесноком 

и гренками
	100/30
	300

ккал
	130-00

	Язык отварной

(Язык говяжий отварной, соус хрен, черри, зелень)
	100/95
	250

ккал
	250-00



	Язык заливной

(по предварительному заказу)

(Язык говяжий, желе, соус хрен)

	75/130/25


	275
ккал
	200-00

	Рулет куриный фаршированный омлетом (Собственного производства)
	100/70
	207
ккал
	170-00



	Маслины, оливки 
	1/50
	87 ккал
	70-00

	Лимон с сахаром 
	50/20
	5
ккал
	35-00

	Хлебная корзина (печём сами)
	1/100
	40

ккал
	10-00
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Салаты из овощей

	Салат из помидоров, болгарского перца и сыра
(Помидор свежий, перец болгарский, сыр ”Пармезан”, масло, зелень)
	1/200
	180

ккал
	120-00

	Ассорти «овощи натуральные» 

(Помидор, огурец, перец болгарский, лук, зелень, оливки)
	1/205
	56

ккал
	130-00

	“Овощная палитра”
(Салат из капусты, морковь по-корейски, огурцы, помидоры, перец болгарский, зелень)
	1/200
	62

ккал
	85-00

	Помидор фаршированный
(Помидор, сыр, орех, чеснок, зелень)
	1/170
	245

ккал
	100-00

	Салат “Греческий”

(Помидор, огурец, болгарский перец, брынза, масло раст., зелень)


	1/200
	222 ккал
	120-00

	Салат “Бодрость”

(Китайская капуста, грибы консерв., помидор свежий, огурец свежий, кор.  морковь, масло, соевый соус)


	1/210
	219

ккал
	80-00

	Салат из помидоров
(помидоры, масло раст., лук, зелень)


	1/210
	216
ккал
	85-00


Салаты с морепродуктами
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	Салат «Салют»

(рыба масляная х/к, майонез, чеснок, сыр, яйцо, помидор, черри, икра красная )
	1/200
	316

ккал
	320-00

	“Салат с морепродуктами и свежими овощами” 
	1/200
	232
ккал
	160-00

	“Кальмар натуральный под майонезом”

(Кальмары, черри, лимон, майонез, зелень)

	100/90

	282

ккал
	190-00


	“Салат Одесса”
(Семга с/с, огурец свежий, рис, кукуруза, яйцо, майонез )
	1/200


	329
ккал
	160-00



	“Салат с жареной семгой, болгарским перцем и красным луком ”
(семга, свежий огурец, помидор, лук, яйцо)

	1/200


	312

ккал
	200-00


Салаты с мясом и птицей
	“Цезарь”

(С грудинкой, овощами, хрустящими сухариками) 
	1/200
	442

ккал
	130-00

	“Из курицы с ананасом”

(Нежное куриное мясо, ананас, апельсин, салат, орех грецкий в легком майонезе под зеленью)
	1/200
	380

ккал
	130-00

	“Гнездо глухаря”

(Куриное филе, картофельная хрустящая  стружка , морковь, зелень, перепелиные яйца, майонез)
	1/200
	110

ккал
	160-00

	“Ромашка”

(Куриное мясо, помидор, яйцо, сыр, чеснок, зелень, майонез. 

Вкусно и сытно!)
	1/200
	409

ккал
	120-00

	“Бравар”

(Куриное мясо, шампиньоны, лук, яйцо, салат , зелень, майонез

Рецепт одного замечательного кулинара, по секрету!)
	1/200
	414

ккал
	120-00

	“Салат с языком”

(Язык отварной говяжий, огурец, яйцо перепелиное, зеленый горошек, имбирь, зелень)
	1/200
	542

ккал
	200-00

	“Из говядины с грибами”

(Салат для настоящих мужчин. Из говядины, грибов, яйца перепелиного, сыра и фасоли, с чесноком. Сытно и вкусно!)
	1/200
	325

ккал
	210-00

	“Рандеву”

(Карбонат, шампиньоны, помидоры, яйцо, майонез, зелень)
	1/200
	414

ккал
	140-00

	“Ярославна”

(Говядина, перец болгарский, огурцы, зеленый горошек, 

майонез, зелень)
	1/200
	360

ккал
	150-00

	Оливье классический 
	1/200
	416

ккал
	100-00

	Салат «Золотые гребешки»

(Грудка жаренная, перец болгарский, фасоль консервированная, черри, соевый соус, майонез, лимон)
	1/200
	326

ккал
	150-00

	Салат «Восторг»

(Свинина жаренная, грудка, перец, шампиньоны, помидор свежий, корнишон, майонез)
	1/200
	524

ккал
	170-00

	Салат «Пикантный»

(Грудка жаренная, морковь корейская, огурец свежий, кукуруза, сухарики, сыр, чеснок, майонез)
	1/200
	374

ккал
	130-00

	Салат «Снежок»

(Грудка куриная, чернослив, орех, лук жареный, морковь, яйцо, майонез)
	1/200
	462

ккал
	170-00
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Горячие закуски
	Жульен из кальмаров
	1/100
	196

ккал
	100-00

	Жульен  из  свежих шампиньонов
	1/100
	146

ккал
	85 -00

	Жульен из курицы с шампиньонами
	1/100
	210

Ккал
	110 -00

	Жульен из телячьего языка с грибами
	1/125
	290

ккал
	190-00

	Блины с красной икрой 
	100/30
	420

ккал
	280-00

	Блины “Царские”

(С семгой и красной икрой)
	100/50/10
	550

ккал
	230-00

	Гренки с сыром и чесноком
	1/100
	228

ккал
	80-00
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            Первые блюда
	Бульон с яйцом и гренками
	40/200/30
	99

ккал
	55-00

	Бульон с пельменями самолепными 
	75/200
	192
ккал
	60-00

	Бульон с фрикадельками 
	50/200
	157
ккал
	80-00

	Лапша домашняя с грибами  
	1/250
	112
ккал
	60 -00


	Солянка мясная сборная     
	1/250
	262
ккал
	130 -00



	Уха из семги
	1/250
	210
ккал
	130 -00


Блюда из рыбы и морепродуктов

Время приготовления 30-35 минут

	“Царская услада” 

(Фаршированная рыба в  банкетном исполнении, по предварительному заказу)
	1 шт.
	405

ккал
	1000-00



	Семга под икорным соусом

(Филе семги под густым сливочным соусом и мерцающими огненными икринками)
	1/200
	590

ккал
	420-00

	Стейк из семги

(Блюдо с претензией на изысканность, наслаждение для души и желудка! Украшается лимоном, маслинами и черри) Рекомендуем белое полусухое вино.
	150/120
	600

ккал
	450- 00

	Шашлык из семги

(Достоинство этого блюда неоспоримы, вкус превосходный, украшается маслинами, свежими овощами, лимоном, зеленью, соус-хрен)
	150/200
	560

ккал
	500- 00

	Семга запеченная с грибами

(Семга запеченная с шампиньонами, сыром и майонезом. 

Сочно, нежно и сытно! )мя приготовления 30-35 минут.































































































)
	1/150
	413

ккал
	320- 00

	Семга, припущенная с зеленым 

соусом

(Филе семги с тонкой кислинкой шпината придает блюду легкость и свежесть)

	100/75
	510

ккал
	320-00

	Рыбное филе, запеченное  с овощами (Грибы консервированные, лук, майонез, сыр,  горбуша)
	100/50
	369

ккал
	110-00



	Шашлык из горбуши с овощами, на шпажке (болгарский перец, черри, кольца лука)
	1/200
	369

ккал
	200-00

	
	
	
	


Блюда из телятины

                                  Время приготовления 30-35 минут
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	Трубочки из телятины  с болгарским перцем

(Нежные и сочные трубочки из телятины, фаршированные болгарским перцем, луком и сыром)
	1/160
	727

ккал
	370-00


	Бефстроганов

(Старинное русское блюдо, изобретенное поварами графа Александра Григорьевича Строганова. Отбитые брусочки говядины, с жареным луком в сметанном соусе)

Рекомендуем к этому блюду белое сухое вино.
	100/100
	784

ккал
	230-00

	Язык говяжий с соусом бешамель 

(Язык отварной говяжий с белым соусом и сливками)
	100/75
	530

ккал
	260-00

	Язык запеченный с грибами

(Язык отварной, запеченный с грибами и сырной шубкой под белым соусом)
	100/100
	515

ккал
	280-00


	Бифштекс рубленный с яйцом

(Классический бифштекс из говядины, всеми любимый и

популярно - ностальгический)
	100/40
	428

ккал
	150-00



Блюда из свинины
Время приготовления 30-60 минут
	Стейк из свинины 
	1/200
	711

ккал
	390-00

	Отбивная котлета из свинины 
	1/150
	566

ккал
	260-00

	Эскалоп жареный 

	1/150
	474

ккал


	290-00

	Сюрприз в конверте (Свинина, окорочок куриный, сыр, перец болгарский)
Свинина хрустящая 

(Золотистая свининка в панировке сыра пармезан-лидер наших продаж!)
	 1/180
 
1/200
	562  
ккал 

712

ккал
	 280-00
 340-00

	Мясо по-французски с помидором
(Нежная свинина, запеченная с луком, майонезом, специями под сырной шубкой)

Рекомендуем красное, сухое  вино.
	1/185
	738

ккал
	240-00

	Свинина запеченная с ветчиной и яблоком 

	1/150
	494
ккал


	240-00

	Мясо по-купечески

(Свинина, запеченная с майонезом, зеленым горошкам 

под сырной шубкой.

Нежно и сочно!)
	1/180
	519

ккал
	240-00

	Шницель по-сицилийски
(свинина, обжаренная со свежими помидорами, грибами в сметанном соусе ) 
	1/250
	693

ккал
	340-00

	Мясо, запеченное по-крестьянски

(Свинина, запеченная с грибами, под майонезам  сыром.

Рекомендуем красное сухое вино Испании или Болгарии.)
	1/220
	568

ккал
	260-00

	Жаркое в горшочке

(Еще древние римляне запекали мясо в глиняных горшочках, блюдо получалось ароматным и сочным. свинина, овощи, зелень, сметана и специи-основа этого волшебного горшочка. 

Результат превосходный!)
	1/400
	426

ккал
	270-00

	Пельмени домашние со сметаной в горшочке
(Пельмени по-домашнему с фаршем из свинины и говядины, со сметаной, грибами и луком “томленые” в горшочке)
	1/300
	374

ккал
	160-00


    Слойка мясная  (свинина, грудка куриная, сыр, орех грецкий)  1/200    617     270-00

ккал

Свинина тушеная с черносливом
1/100       482      220-00

ккал
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Блюда из птицы
Время приготовления 35-50 минут
	Куриная грудка с грибами, болгарским перцем в сметанном соусе   
	1/250
	357

ккал
	320-00

	Куриная грудка в кляре
( 
	1/150
	465

ккал
	160-00

	Котлета по-киевски с сыром

(Котлета с французским происхождением, изначальное название “котлета де Воляй”.

Советский общепит перекрестил в борьбе со всем западным в “котлету по-киевски”. Котлета на косточке, фаршированная сыром и маслом в хрустящей панировке) Рекомендуем к этому блюду белое сухое вино.
	1/150
	501

ккал
	175-00


	Филе куриное в хрустящей корочке

(Идеальное филе-сочное и нежное, с пикантным ароматом сыра “Пармезан” придает блюду полную гармонию)

Рекомендуем к этому блюду, полусладкое вино.
	1/200
	690

ккал
	240-00

	Шашлык из курицы с овощами на шпажке 
	150/60
	470

ккал
	190-00

	Филе куриное в миндале

(Нежное куриное филе в хрустящей миндальной оболочке)

Рекомендуем к этому блюду белое сухое вино.
	1/200
	610

ккал
	220-00

	Трубочки куриные с грибами

(Нежное куриное филе, фаршированное грибами, сыром и луком)

Рекомендуем к этому блюду белое сухое вино.
	1/150
	501

ккал
	160-00


	Грудка по-Орловски

(Куриное филе обжаренное на масле с луком жареным, майонез, сыр)


	100/50
	392

ккал
	140-00
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                                    Гарниры и блюда из овощей
	Цветная капуста, черри свеж.,зелень
(Отварная)
 
	1/150/45
	44
ккал
	80-00

	Рис с овощами

(Зеленый горошек, морковь, кукуруза консервированная) 
	1/150
	242

ккал
	50-00

	Картофельное пюре
 (Картофельное пюре, зелень, горошек, свежий огурец,
по предварительному заказу)
	150/50
	210

ккал
	55-00

	Картофельные крокеты

(Картофельные шарики во фритюре, помидор свежий, огурец) 
	100/50
	170

ккал
	65-00

	Картофель фри, черри свеж., корнишоны, зелень

	1/100/55
	172
ккал
	85-00

	Картофель с грибами, перец болгарский, зелень
	1/150/55
	226

ккал
	70-00

	Картофель жареный  с луком 
и болгарским перцем , корнишоны, зелень
	1/175/30
	212
ккал
	80-00

	Картофель запеченный с сыром и луком, огурец свежий, черри свеж., зелень
	1/150/55
	266
ккал
	70-00

	Цветная капуста в яйце и сухарях, черри свеж., зелень 
	1/150
	117

ккал
	85-00

	Фасоль спаржевая жареная с луком, чесноком ,черри св., зелень
	1/150
	50

ккал
	65-00

	Овощное рагу 
	1/150
	140

ккал
	85-00
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Рекомендуем  соусы
к холодным закускам

	кавказская аджика
	1/50
	51

ккал
	30-00

	хрен
	1/50
	294

ккал
	50-00

	сметана
	1/50
	168

ккал
	30-00

	соевый
	1/50
	52

ккал
	30-00

	майонез
	1/50
	71

ккал
	30-00

	кетчуп   
	1/50
	45

ккал
	30-00

	горчица 
	1/50
	54

ккал
	30-00
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Десерты
	Салат фруктовый
	1/250
	223

ккал
	140-00

	Фруктовая ваза
	1/1000
	   39

ккал
	430-00

	Блинчики с наполнителем на Ваш выбор: 

· консервированным ананасом 

· консервированным персиком 

· джемом 

· фруктовым миксом

	150/50
	185

ккал
	40-00


Мороженое

	“Нежное” 

(Сгущенное молоко, персик консервированный, сливки)
	1/180
	303

ккал
	100-00

	“По-Карибски ”

(С ананасом консервированным, ликером, взбитыми сливками)
	1/170
	239

ккал
	120-00

	Мороженое с шоколадом и грецким орехом
	1/135
	303

ккал
	110-00

	Мороженое с шоколадом, миндалем и взбитыми сливками 
	1/150
	461

ккал
	120-00

	Мороженое со свежими фруктами и фруктовым миксом
	1/150
	248

ккал
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80-00


Чай - кофе  
	Эспрессо 

 
	150
	60-00

	Кофе Nescafe Gold

	
	150

	40-00


	Greenfield 

(Черный, зеленый)
	200
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Цены, указанные в меню могут меняться

Заведующий службой общепита и торговли ___________Лямина Е.В.   
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